Vive en comunidad
 Estudio en grupo pequeño
Resumen del volumen
Espera lo inesperado
Confía en el SEÑOR con todo tu corazón; no dependas de tu propio entendimiento. Busca su voluntad en todo lo que hagas, y él te mostrará cuál camino tomar. (Proverbios 3:5,6)
Todos hacemos planes: dónde iremos y qué haremos. Pero la vida es generalmente una historia de interrupciones inesperadas. Nuestra fe nos enseña a reconocer la mano de Dios que obra de forma imprevista. Por la fe, aprendemos a aceptar las interrupciones de la vida como el momento en que Dios obra milagros. Aprendemos a responder con compasión y fe cuando las cosas parecen imposibles.
Resumen de la sesión
Acepta el cambio de rumbo
Encuentro bíblico: Un cambio de vida junto al pozo (Juan 4:5–30)
Resultado: Acepta el cambio radical de Dios en la historia de tu vida.
En esta sesión, exploraremos un encuentro que Jesús tuvo con una mujer que tenía un pasado vergonzoso. Su hora de llegada al pozo probablemente era con el fin de evitar a otras mujeres de su ciudad. Sin embargo, un hombre judío, alguien que normalmente no habría hablado con ella, entró en su situación. A través de la conversación, la mujer entendió quién era Jesús y ella corrió a la aldea para contar a otros acerca de Él. La vida de la mujer experimentó un cambio radical de evitar el contacto con otros en su aldea a anunciar a todos acerca de Jesús.
	Necesitarás
	•	Dos vendas para cubrir los ojos
	•	Hoja de Actividad en grupo
	•	Tijeras
	•	Espacio abierto para la actividad
Preparación
	•	Imprime la Hoja de Actividad en grupo y recorta las listas de instrucciones.
	•	¿Es la primera vez que enseñas Vive para Jóvenes? Lee la Guía para el facilitador.



Para acceder al contenido y los videos de la sesión desde una computadora, visita: ProyectoCompromisoBiblico.com/descargas


Participa
Bienvenida
Dedica este tiempo para dar la bienvenida a todos, presentar a los nuevos alumnos, aprender sus nombres, y agradecer a todos por venir. Tu amabilidad aquí puede crear niveles de comodidad que fomenten más adelante la participación de los alumnos.
Oración de apertura
Ideas para la oración: Ora por tu pastor, tu iglesia y los alumnos que se han reunido para el intercambio de hoy. Pide a Dios que bendiga a otros grupos que están reunidos para aprender de la Biblia. Ora para tener un buen intercambio y que todos los presentes sean desafiados en su andar con Jesús.
Introducción
	
PREGUNTA
¿Quién es la persona que ha tenido el mayor impacto en tu vida? ¿Cómo ha influido en ti esa persona?


¿Alguna vez has querido empezar de nuevo en la vida? Cuando tu teléfono o el computador no funciona, lo reinicias o lo vuelves a encender. Al igual que nuestros dispositivos, a veces quisiéramos reiniciar todo. Hoy, quiero presentar a una mujer de la Biblia que necesitaba un nuevo comienzo. Ella tuvo una larga conversación con Jesús junto a un pozo mientras recogía agua para el día. Como veremos, este encuentro literalmente le cambió la vida. Entonces, ¿cómo sucedió todo esto? Pronto hablaremos de esto, pero antes, vamos a divertirnos con esta actividad.
Actividad en grupo
Cambio de rumbo
	Necesitarás
	•	Dos vendas para cubrir los ojos
	•	Hoja de Actividad en grupo
	•	Tijeras
	•	Espacio abierto para la actividad
Preparación
	•	Imprime la Hoja de Actividad en grupo y recorta las listas de instrucciones.



Nuestro juego para hoy lo hemos llamado Cambio de rumbo. Necesito seis personas para este juego, tres varones y tres chicas. Jugarán los varones contra las chicas.
•	Elige de entre los voluntarios. A continuación, asigna los papeles conforme lees lo siguiente.
Una persona de cada equipo será el Blanco y se parará en un extremo del aula. La segunda persona de cada equipo se cubrirá los ojos con una venda y se parará en el extremo opuesto de la habitación.
El tercer miembro del equipo, el Director, leerá una serie de instrucciones, una por una. Cada instrucción da una dirección específica que el miembro del equipo con la venda en los ojos debe seguir. Por ejemplo, el Director podría decir: «Dos pasos a la derecha». El miembro del equipo con la venda en los ojos debe seguir la instrucción del Director de su equipo.
Solo una vez durante la lectura de las diez instrucciones, el Director puede gritar: «Cambio de rumbo». Esto permitirá que el Director cambie la dirección de la instrucción, pero no la cantidad de pasos. Por ejemplo, el Director puede cambiar el rumbo de la persona con la venda en los ojos para que vaya a la izquierda en lugar de ir a la derecha. La instrucción de cambio de rumbo podría ayudar a quien tiene los ojos cubiertos a acercarse al Blanco. El Director debe gritar «cambio de rumbo» antes de leer la instrucción modificada.
El equipo ganador será aquel que esté más cerca del Blanco después de seguir todas las instrucciones o el primero en llegar al Blanco. ¡Juguemos!
•	Los Directores deben esperar hasta que se haya cumplido la instrucción anterior antes de leer la siguiente instrucción en la lista.
•	Cuando se han leído todas las instrucciones de una lista, los dos directores intercambiarán listas y leerán la segunda serie a su equipo.
•	Determina cuál es el equipo ganador.
Para muchos de nosotros la vida podría compararse a este juego. Cuando seguimos instrucciones, con frecuencia encontramos cambios de rumbo o redirecciones que alteran el resultado. Cuando pensamos que nos dirigimos al rumbo correcto, algo podría cambiar. A veces, esto puede ser desalentador para nosotros. Lo mismo puede decirse acerca de seguir las instrucciones de Jesús para nuestra vida. Estamos dando pasos en una dirección y repentinamente Él nos dirige a un cambio.
	
PREGUNTA
¿Cuáles son algunas razones de que Jesús podría cambiar el rumbo que debe seguir nuestra vida?


Esas son buenas ideas. Pronto conversaremos más sobre este tema, pero ahora, cambiemos de rumbo y veamos este video antes de continuar con nuestra conversación.
Observa


Considera lo que dice la Biblia
Verifica que cada alumno tenga acceso a una Biblia, preferiblemente de la misma versión.
Nuestra historia bíblica sucedió cuando Jesús y los discípulos estaban de viaje. Recuerda, no había tiendas de comida rápida a lo largo del camino en los tiempos bíblicos. Tampoco había fuentes de agua o tiendas para comprar agua embotellada. Los viajeros a menudo tenían que sacar agua de los pozos. Los discípulos de Jesús habían ido a la ciudad, y Él se quedó para descansar junto a un pozo cuando una mujer se acercó. Este encuentro es la conversación más larga registrada entre Jesús y otra persona en la Biblia. Tal vez tú has tenido una conversación con alguien que ha cambiado tu vida. Si es así, entenderás nuestra historia.
Una mujer samaritana tiene un encuentro con Jesús
Lee Juan 4:5–12.
	
PREGUNTA
¿Por qué piensas que Jesús escogió no ir a la ciudad con sus discípulos?



	PREGUNTA
¿Qué piensas que la mujer sentía en ese momento sobre este encuentro con un hombre judío desconocido?


Con frecuencia, las personas querían estar cerca de Jesús. A menudo se acercaban a Él o le hacían preguntas. Pero esta mujer aparentemente no tenía interés de estar con Jesús. Ese es un gran cambio respecto a otras conversaciones que leemos que las personas tuvieron con Jesús. Tal vez esto se deba a que hay algunas cosas diferentes en este encuentro. Primero, los hombres generalmente no conversaban en público con las mujeres. Entonces, era mal visto que una mujer hablara con un hombre que no conocía. Segundo, Jesús era judío, y la mujer era samaritana. La mayoría de los judíos y samaritanos rechazaban todo trato entre sí.
	
PREGUNTA
¿Alguna vez has iniciado una conversación con alguien que parecía no querer hablar contigo?



	PREGUNTA
¿En qué momento percibes que Jesús cambia el rumbo de la conversación?



	PREGUNTA
¿Qué piensas que Jesús quiso decir con «agua viva»?


La mujer parecía sorprendida de que Jesús le hablara y le pidiera de beber. Incluso, después de que Él le ofreció el agua via, ella le dijo por qué él no podría sacar agua del pozo. Además ella dudó de quien Él dijo ser, preguntándole si se creía superior al hombre que había cavado el pozo. Tal vez recuerdas a Jacob del Antiguo Testamento. Jacob era hijo de Isaac y padre de José.
¿Lo sabías?
	Los pozos de agua sirvieron como unas de las instalaciones más importantes durante los tres mil años que abarcan los relatos de los hijos de Abraham en Israel. La Tierra Prometida que Dios dio a los israelitas tenía un terreno duro con poca agua natural. Así que la gente dependía mucho de Dios para que la lluvia llenara sus pozos. Como el agua escaseaba, los pozos llegaron a ser fuentes de poder y control en la tierra. Si a alguien se le negaba el acceso al pozo, se le negaba la vida misma.


La mujer pidió el agua viva
Lee Juan 4:13–20.
La actitud de la mujer hacia Jesús al parece cambió en este punto de la conversación. Anteriormente ella había puesto en duda su ofrecimiento de agua viva. ¡Pero en este momento, ella es quien la pide!
	
PREGUNTA
¿Piensas que la mujer realmente entendió lo que Jesús quiso expresar al hablar del agua viva cuando ella la pidió según el versículo 15? ¿Qué te hace decir esto?



	PREGUNTA
¿En qué momento la conversación se vuelve más intensa entre Jesús y la mujer?


Para sorpresa de ella, Jesús mencionó cosas sobre su vida personal que un desconocido no habría sabido. Él sabía que ella había tenido cinco esposos y que ni siquiera estaba casada con el hombre con quien vivía en ese momento.
	
PREGUNTA
¿Cómo piensas que se sintió esta mujer, ahora que sabía que Jesús conocía su pasado?



	
PREGUNTA
¿De qué manera la mujer cambió de tema? ¿Por qué piensas que ella hizo esto?


Esta mujer había venido sola al pozo porque seguramente quería evitar a las demás mujeres de la ciudad. Ella por lo general sacaba agua cuando nadie más estaba junto al pozo. ¡Qué forma de vivir tan solitaria! Luego ella le pidió agua viva a Jesús. Tal vez ella ya no quería ir al pozo. No obstante, ese día, la caminata al pozo le dio la oportunidad de examinar su vida. Tal vez ella quería evitar ese tema, pero Jesús lo usó para continuar su conversación y ayudarla a encontrar una nueva manera de vivir.
	
PREGUNTA
¿Alguna vez has sentido que Dios te habla sobre un tema personal de tu pasado?



	PREGUNTA
¿Por qué Dios plantea estos problemas personales con nosotros?



	PREGUNTA
¿Alguna vez trataste de cambiar de tema cuando sentiste que Dios estaba planteando algo respecto a tu vida? ¿Por qué?


· Sería bueno tener un ejemplo para comentar acerca de tu vida para que el grupo se anime a hablar.
La mujer descubre la verdadera identidad de Jesús
Lee Juan 4:21–30.
	
PREGUNTA
¿Qué sabía la mujer sobre el Mesías?



	PREGUNTA
¿Cuál fue la respuesta de la mujer cuando Jesús le dijo que Él era el Mesías?


La conversación continuó entre Jesús y la mujer. Jesús le reveló quién es Él. Esta es una gran historia de cambio de rumbo. Ella fue y contó lo que le había sucedido a todas las personas que por tanto tiempo había tratado de evitar. Aunque ella tenía una mala fama, su encuentro con Jesús cambió su perspectiva de la vida. ¿Acaso se puede decir lo mismo de nosotros después de haber conocido a Jesús?
	
PREGUNTA
¿Cuál fue tu respuesta al descubrir que Jesús es el Mesías, el Salvador del mundo?



	PREGUNTA
¿Quién fue la primera persona a quien hablaste de Jesús después de conocerlo?



Reflexiona
Acepta el cambio radical de Dios en la historia de tu vida.
¡Qué historia tan extraordinaria! Aquí había una mujer que tenía mala fama. Es probable que la mayor parte de su día viviera alejada de las demás mujeres para no relacionarse con ellas. Pero un día, tuvo un encuentro con Jesús y él le reveló su identidad como Mesías. Esta era una noticia que la mayoría de las personas en esa parte del mundo estaba esperando. Pero Él eligió decirselo a ella.
Sea cual fuere tu pasado, Jesús puede cambiar tu vida. Depende de ti y de mí prestar atención mientras Jesús nos ofrece un cambio de rumbo. Lo sorprendente de nuestra relación con Jesús es que Él siempre quiere reorientar nuestra vida para que mejore. Nunca llegaremos al punto de tener una vida perfecta aquí en la tierra. Seguiremos creciendo conforme nos acerquemos a Jesús y tengamos una comunión con Él en que nos revele nuestra realidad.
Escucha a Dios
Dediquemos un momento a considerar cómo vemos en nuestra vida lo que hemos aprendido de la Biblia. Estas preguntas están destinadas a servir como una conversación entre tú y Dios. Comentar tus respuestas con el grupo, es completamente voluntario.
•	Haz una pausa para tener un momento de reflexión en silencio antes de preguntar a los alumnos si desean decir algo. Compartir tu experiencia personal puede animar a los alumnos a participar.
	
PREGUNTA
¿Hay alguna área de tu vida en la que Jesús quiere que cambies de rumbo?



	PREGUNTA
¿Cómo pueden los demás ayudarte a aceptar el cambio que Jesús quiere hacer en ti?



Activa
Una cosa es comentar estas historias bíblicas, pero otra muy distinta es vivirlas. Hagamos todo lo posible para tener una larga conversación con Jesús esta semana. Dediquemos tiempo a Jesús, y dejemos que Él hable a nuestra vida. Decide aceptar a Jesús y deja que cambie el rumbo de la historia de tu vida en uno que influya positivamente a las personas que te rodean.

Conclusión
Jesús está más que dispuesto a tener conversaciones con nosotros. Para algunos, es posible que solo hablemos con Él cuando necesitamos algo grande en la vida. Pero Jesús quiere hablarnos respecto a nuestra vida. Esto puede suceder cuando estamos abiertos al cambio. Aceptemos la idea de ser reorientados por nuestro bondadoso Padre Dios, quien se interesa por el rechazo y el dolor que tal vez hemos experimentado en el pasado. Él quiere que vivamos nuestro potencial en los días venideros. Hay mucho que aprender de este encuentro. No importa cómo te vean los demás o la vida que hayas vivido, Jesús quiere tener una conversación contigo que cambiará tu vida.
	Oportunidad de salvación
Incluye esto si crees que hay algunos en el grupo que no tengan una relación personal con Jesús.
La vida de la mujer cambió como resultado de este encuentro. De la misma manera, Jesús anhela que experimentes esta agua viva. Él quiere ser tu Salvador, tal como lo fue para esta mujer y muchos otros de su aldea. El asunto es si tú estás listo para aceptar su amor y su perdón.
¿Hay alguien aquí que desea orar para tener una relación con Jesús o porque quiere renovar su relación con Él?
Dedica un tiempo a reconocer a los que responden y agradece su deseo de restaurar su relación con Dios. Ora con ellos en ese momento o al terminar el tiempo en grupo. Después de la sesión, conversa con ellos sobre dónde están en su andar con Dios y pregunta cómo podrías ayudarlos.


Oración
Jesús, gracias porque eres bueno. Vimos tu bondad en la historia de la que acabamos de hablar. Apartaste tiempo para alguien que probablemente se sentía sola y había tenido malas experiencia en la vida, pero tú produciste un cambio en ella. Ayúdanos a acercarnos a ti y a seguir el rumbo que tú quieres darle a nuestra vida. Ayuda a aquellos que están luchando. Ayúdalos a tener un encuentro contigo. Amén.
Despedida
Asegúrate de abrir la aplicación del Proyecto Compromiso Bíblico esta semana. Hagamos todo lo posible para completar al menos un devocional esta semana. En la próxima reunión me podrán decir cómo les fue. ¡Espero verlos a cada uno de ustedes la próxima vez!
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